


Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Раннего 
возраста 

Развитие 
движений

    09.00-09.10 
Ориентировка в 
окруж. мире и 
развитие речи 
09.20-09.30 

Игры занятия с 
дидактическим  
материалом  
09.00-09.10 

Музыкальное 
развитие  
09.20-09.30 

Развитие 
движений  

09.00-09.10 
Игры занятия со 
строительным 
материалом 
09.20-09.30 

Ориентировка 
в окруж. мире 
и развитие 
речи 
09.00-09.10 
Игры занятия с 
дидактическим  
материалом 
09.20-09.30 

Музыкальное 
развитие  

09.00-09.10 
Художественная 
литература и 
развитие речи 

09.20-09.30 

1 
младша
я группа 

Ознакомление 
с окружающим 
09.00-09.10 

 Физкультура 
09.20-09.30 

Развитие речи 
09.00-09.10 
Лепка
09.20-09.30 

Музыка 
09.00-09.10 

Сенсорное 
развитие/ФЭМП 
09.20-09.30 

 Развитие речи

09.00-09.10 
Физкультура 
09.20-09.30 

Рисование 
09.00-09.10 

Музыка 
09.20-09.30 

2 
младшая

группа 

Музыка 
09.15 -09.30 

 Развитие речи 
09.40-09.55  

Физкультура 
09.15-09.30 

 ФЭМП 
09.40-09.55 

Ознакомление 
с окружающим 
миром
      09.15-09.30 

      Музыка 
    09.40-09.55 

Рисование  
09.15-09.30 
Физкультура на 
улице 
09.40-09.55 

Аппликация/ 
лепка 
 09.15-09.30 
Физкультура 
09.40-09.55 

Средняя 
группа 

ФЭМП 
9.10 - 9.30 

Музыка 
9.40-10.00 

Развитие речи 
9.10 - 9.30 
Физкультура
9.40-10.00 

Апплик/ лепка 
09.10-09.30 

Музыка 
09.40-10.00 

Физ-ра на улице 
09.10-09.30 
 Рисование 
09.40-10.00 

Старшая 
группа 

Развитие речи 
09.35-10.00 

Физкультура 
10.10-10.35 

Рисование 
15.45– 16.10 

ФЭМП 
9.35-10.00 

Музыка 
10.10-10.35 

Развитие речи 
9.35-10.00 
Физкультура 
10.10-10.35 

Апплик/лепка 
09.35-10.00 
Физ-ра на улице 
10.10-10.35 

Ознакомлен с 
окружающим 
09.35-10.00 

Музыка 
10.10-10.35 

-- 
Рисование 
15.45 – 16.10 

Подготов

группа 
(6-7 
лет) 

Ознакомлен с 
окружающим  
09.00-09.30 
Музыка 
09.40-10.10 
Рисование 
10.20-10.50 

ФЭМП 
9.00 - 9.30 

Физкультура 
09.40-10.10 

Театрализация 
10.20- 10.50 

Музыка 
9.00-9.30 
Развитие речи 

09.40-10.10 
Лепка/апплик 
10.20- 10.50 

Физкультура 
09.00-09.30 
ФЭМП 
09.40-10.10 
Рисование 

10.20-10.50 

Развитие речи 
   09.00-09.30 
Физ-ра на 
улице 
10.20-10.50 

Ознакомление 
с окружающим 
миром

      09.10-09.30
Физкультура 
9.40-10.00




